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Care amiche di ferri e gomitoli, 

Dopo una lunga estate torrida che poco invogliava di sferruzzare, pian pianino 
tornano temperature più idonee, per la nostra fortuna, perché  
 

Sferruzzare è bello e rende sereni, 
farlo in gruppo è ancora meglio! 

 
 

Mi sono impegnata a preparare vari modelli e troverete diverse proposte piccole 
e grandi, progetti più importanti e altri più veloci.  
Ho cercato di tener conto dei vostri suggerimenti e delle richieste e come sempre 
spero di aver trovato l’idea giusta per ognuna di voi. 

 

Un po' alla volta stanno arrivando i nuovi filati e le riviste con tante idee interessanti.  
Una visita nel negozietto vale senz’altro la pena. 

 

Anche quest’autunno sono previsti un paio di “eventi”: 

• Domenica 20 settembre 2026: Strada in Festa (data di riserva 27.9.2026), il luuuuunghissimo 
mercato tra Bellinzona e Giubiasco, mi offrirà l’occasione di presentare i modelli dei corsi previsti  

• Martedì 8 dicembre 2026: Il mercatino di Natale, è un ottimo momento per trovare pensieri e regali 
di artigianato locale per il Natale che ormai sarà dietro all’angolo. 
 

 

Mi auguro di passare tante ore liete insieme a voi, confabulando e trasformando fili in manufatti     
 Manuela 

      
 

Questo modello continua suscitare molto interesse, quindi replichiamo:  
 

Gilet “Fortuna» 
Ha una costruzione classica con dorso e davanti separati e diversi punti non difficili ma  
ad effetto che rendono il lavoro stimolante. 
Un paio di rifiniture interessanti completano questo pratico modello. 
Di filati adatti ce ne sono diversi, ognuna potrà trovare il suo preferito. 
 

• 7½ ore suddivise in 3 incontri pomeridiani di 2½ ore  

• Costo: Fr.95. - il materiale è a carico dei partecipanti 
• Date: lunedì 21 settembre, 5 + 26 ottobre 2026, alle 14°° alle 16.30 

 

 

  È sufficiente saper lavorare a diritto e rovescio, aver voglia di imparare e un po’  
       di tempo da dedicare 
 

Pantaloni “mostruosi” 

Non sono deliziosi questi pantaloni per il bebè che inizia a gattonare? 
Il confort è garantito dalla lavorazione a maglia e della morbida lana 
L’effetto WoW crea la bocca con denti aguzzi e gli occhi arrabbiati. 
 

• 6 ore suddivise in 3 incontri serali di 2 ore 

• Costo: Fr. 80. - il materiale è a carico dei partecipanti    

• Date: lunedì 21 settembre, 5 + 19 ottobre 2026 dalle 20°° alle 22°° 
 

 

Si lavora in tondo, quindi ci vuole un po' di esperienza e soprattutto la voglia di 
provare qualcosa di nuovo 

 

Cuffia “La svolta” 
 

Dopo il gran caldo forse arriverà il gran freddo? Scopriremo. 
Per voi ho già scoperto questa cuffia molto divertente ma soprattutto perfetta per essere 
indossata sotto al casco da bici o da sci. 
Con un filato colorato che forma delle righe, seguendo la spiegazione 
passo passo, non è difficile come può sembrare. Visto che avanza della 
lana, ho creato dei guanti da abbinare. 

 

• 5 ore suddivise in 2 incontri pomeridiani di 2½ ore  

• Costo: Fr.65. - il materiale è a carico dei partecipanti 

• Date: lunedì 28 settembre, 12 ottobre 2026, alle 14°° alle 16.30 
   

È sufficiente saper lavorare a diritto e rovescio, aver voglia di 
imparare  nuove cose 
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Pullover “Naturalis” 
Come ogni anno, Lang propone nuovi filati e nuovi modelli.  
Tutto sembra interessante, cosa scelgo?  
Il filato “Naturalis” mi ha colpito. È morbido e molto gradevole da toccare e lavorare.  
È composto di lana Merino al 100% e tinto con colori naturali.  
Quindi erbe, radici, foglie e cortecce ci donano una ventina di sfumature bellissime. 
Il pullover è lavorato in Top down, quindi senza cuciture e ha l’alzatina e un Raglan 
interessante, ideale per chi ha già sperimentato il metodo. 
 

•   6 ore in 3 incontri serali 

•   Costo: Fr. 80.- il materiale è a carico dei partecipanti      

•   Date: lunedì 28 settembre, 12 ottobre e 9 novembre 2026 dalle 20°°- 22°° 
 

Si lavora in tondo con dei ferri circolari, quindi ci vuole un po' di esperienza e  
soprattutto la voglia di progredire nella tecnica Top down 

 

Pullover “Malou” 
Per le meno esperte che vogliono scoprire il metodo “Top down” c’è questo modello con il 
Raglan e scollo “semplice”. 
Si potrà scegliere tra la versione con maniche corte o lunghe e delle frangette che creano 
un bel colpo d’occhio. 
 

•   7½ ore suddivise in 3 incontri pomeridiani di 2½ ore  

•   Costo: Fr.95. - il materiale è a carico dei partecipanti 
•   Date: lunedì 19 ottobre, 9 + 23 novembre 2026 
     dalle 14°° alle 16.30 

 

Si lavora in tondo con dei ferri circolari, quindi 
ci vuole un po' di pazienza per impararlo e 
soprattutto la voglia di provare qualcosa di 
nuovo 

 

 
 
 

Calze classiche 
Le calde e morbide calze fatte a mano sono apprezzate più che mai, ma non  
tutte si ricordano come eseguire il tallone. Ve lo mostrerò.  
Durante le lezioni realizzeremo un «fantasmino», cioè una calzetta con  
gambale corto. 
Consiglio di avviare contemporaneamente un paio di calze di vostra scelta, per 
memorizzare bene i passaggi 

•   4 ore suddivise in 2 incontri serali di 2 ore 

•   Costo: Fr. 60. - il materiale per i fantasmini è compreso    

•   Date: lunedì 26 ottobre, 2 novembre 2026 dalle 20°° alle 22°° 
 

                                                      Si lavora in tondo con 4-5 ferri  
 

Gilet “Spirit» 
Sono contenta che la moda dei Gilet continua! È sicuramente un capo versatile.  
Ho scelto il nuovo filato "Spirit" per realizzarlo.  
Mi ha convinto la composizione tutta naturale con lana Merino Extra Fine e un po’ di 
Cashmere, cioè leggero, morbido e caldo ed è disponibile in tanti bei colori.  
L'effetto bouclé nasconde piccole imperfezioni e il punto semi-inglese e di tendenza. 
La forma del gilet è molto lineare e senza cuciture laterali 
 

•   7½ ore suddivise in 3 incontri pomeridiani di 2½ ore  

•   Costo: Fr.95. - il materiale è a carico dei partecipanti 
•   Date: lunedì 2 + 16 novembre, 7 dicembre 2026, alle 14°° alle 16.30 

 

 

È sufficiente saper lavorare a diritto e rovescio, aver voglia di imparare e  
un po’ di tempo da dedicare 
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Cuffia «Brigitte»  
I capi lavorati a maglia con la tecnica Jacquard o “Fair Isle” sono sempre attuali, però   
soprattutto per cuffie e calze abbiamo spesso un problema di elasticità, quindi meno 
confort nell’indossarli. Anche i fili lunghi nascosti possono dare fastidio all’occhio. 
Ho trovato il metodo “Ladderback” che evita entrambe le problematiche e dà un 
risultato bello pulito anche sul rovescio del lavoro. 
Provare per credere! 
 

• 4 ore suddivise in 2 incontri serali di 2 ore 

• Costo: Fr. 55. - il materiale è a carico dei partecipanti    

• Date: lunedì 16 novembre e 7 dicembre 2026 dalle  

20°° alle 22°° 
 

Si lavora in tondo con 2-3 colori, quindi serve un 
po’ d’esperienza 

 

Cuffia all’uncinetto «Move» 
 

Mi fa molto piacere che sempre più persone di ogni età si appassionano ai lavori  

con i gomitoli. 

Tante preferiscono l’uncinetto ai ferri e infatti troviamo anche tanti modelli attuali  

fatti a crochet.  

Per finire la stagione, propongo questa semplice cuffia all’uncinetto adatta a chi vuole 

imparare e a chi cerca ancora un’idea veloce per le feste. 
 

• 4 ore suddivise in 2 incontri serali di 2 ore  

• Costo: Fr.55. - il materiale è a carico dei partecipanti 

• Date: lunedì 30 novembre, 14 dicembre 2026, alle 20°° alle 22°° 
    

   Adatto per prendere confidenza con l’uncinetto 

 
 

                                                                Legenda 
 = È sufficiente saper lavorare a diritto e a rovescio  

= Ci vuole una po' di pratica oppure bisogna saper lavorare in tondo con i 4 ferri 
= Ci vuole esperienza 
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Momenti d’incontro:    

È così bello incontrarsi attorno ad un gomitolo o 
meglio grazie ai gomitoli!  
Quindi anche nei prossimi mesi ci troveremo il 
mercoledì e il giovedì sera per sferruzzare 
insieme, scambiandoci idee e consigli sul lavoro a 
maglia e sulla vita in generale  

  

Questi incontri sono pensati come appuntamenti 
singoli.  
Chiunque può annunciarsi quando ha bisogno, 
voglia e tempo; da chi è alle prime armi e 
desidera imparare e migliorare, alle esperte che 
hanno piacere di lavorare in allegra compagnia e 
condividere il loro sapere.  

  

Ognuna porta avanti il proprio progetto e procede 
al proprio ritmo.   
Sarà mio impegno di spiegare, aiutare, 
sostenere, consigliare, incoraggiare e se 
necessario aiutare a disfare.    

   

  

Le amiche del mercoledì sera:  

Date: mercoledì 26 agosto / 9+23 settembre / 7+21 ottobre / 4+18 novembre / 2+16 dicembre 2026, 

dalle 20°° alle 22°°  

Costo: 20. - per incontro, il materiale è a carico dei partecipanti  

  

Incontri del mercoledì sera:  

Date: mercoledì 19 agosto 2+16+30 settembre / 14+28 ottobre / 11+25 novembre / 9+23 dicembre 

dalle 20°° alle 22°°  

Costo: 20. - per incontro, il materiale è a carico dei partecipanti  

  

Le amiche del giovedì sera:   
Date: giovedì 27 agosto / 10+24 settembre / 8+22 ottobre/ 5+19 novembre / 3+17 dicembre 2026 

 dalle 20°° alle 22°°  

Costo: 20. - per incontro, il materiale è a carico dei partecipanti    

  

L’incontro del giovedì sera:   
Date: giovedì 20 agosto / 3+17 settembre / 15+29 ottobre / 12+26 novembre / 10 dicembre 2026 

dalle 20°° alle 22°°  

Costo: 20. - per incontro, il materiale è a carico dei partecipanti 

            

     Non vedo l’ora di passare delle ore serene insieme a voi!  
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